
Groupe d’Accueil parents
« Paroles de parents » 

Pour les parents d’enfants suivis à 
l’hôpital de jour du Sillon
et dans les autres unités

du Pôle de Pédopsychiatrie
du CH Esquirol.

Pour les couples ou les parents isolés.

Ce groupe est ouvert
aux parents

qui souhaitent rencontrer
 d’autres parents pour discuter

 en toute simplicité
autour d’un café.

Pour mettre en commun
un vécu et un ressenti.

Pour soutenir la fonction parentale
tout en préservant la place de l’enfant.

Pour aider les familles
à sortir de leur isolement

« Nous pouvons parler,
mais pas nos enfants. »

« Je n’ai plus honte. 
Je peux aller avec mon 

enfant n’importe où 
maintenant. Ceux qui ne 
comprennent pas, tant 

pis pour eux »

Un moment de rencontre et de partage
1 samedi par mois

« Rencontrer des gens
qui vivent la même chose

 que moi m’ont amené
à changer. »



Le groupe est animé par : 

Sylvie Lafon - Assistante Sociale
Laurence Vignaud, Infirmière

L’accueil des enfants est proposé par :

Florence Bombard - Monitrice Educatrice
Annick Taton - Infimière

Groupe d’accueil : 
1 samedi par mois
pendant 1h / 1h30

au Centre Hospitalier Esquirol
Centre de Psychologie Clinique Infantile 

( CPCI )

34, rue Jean-Baptiste Ruchaud
à Limoges

Possibilité d’accueil 
sur place 

pour les enfants
et leur fratrie

Renseignements :
05.55.43.12.60

du lundi au vendredi de 9h à 17h
 

05.55.43.12.17
du lundi au vendredi de 9h à 16h 

Groupe d’accueil 
pour parents

1 samedi

par m
ois

autour d
’un 

café...

Au Centre
de Psychologie 

Cl inique
Infanti le

CPCI

« Être toujours sur le qui vive,
toujours anticiper,

qu’il est difficile de penser... »

CENTRE
HOSPITALIER ESQUIROL

LIMOGES


