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L'hopital de jour accueille des adolescents
agés de 11 a 18 ans nécessitant des soins
psychiques et une prise en charge.

SES MISSIONS

m Proposer des soins dans un cadre
sécurisant et contenant

m Aider 'adolescent a développer des liens
relationnels satisfaisants

m Développer et soutenir ses capacités
d'apprentissage

= Favoriser son autonomie

m Proposer des espaces thérapeutiques,
favoriser 'expression et I'apaisement

L'ADMISSION

= A ['admission, il est demandé aux

représentants de lI'enfant de fournir
les documents suivants:

- carte vitale

- carte de mutuelle

- photocopie des vaccinations
- justificatif d'identité

- Et de signer les différentes
autorisations pour le bon

déroulement de la prise en charge.

Selon les consignes médicales

du pédopsychiatre et les objectifs
de soins, I'adolescent est pris en
charge sur l'unité par lI'équipe
pluridisciplinaire.

LA PRISE

en chahge

= Une évaluation clinique pouvant aller
de 2 semaines a 3 mois

m Une prise en charge individuelle
ou groupale

m Des entretiens familiaux avec I'équipe
et/ou le pédopsychiatre

m Un travail de coordination avec
les partenaires des autres institutions :

- Etablissements scolaires
- Structures médico-sociales

- Structures sociales : protection de
I'enfance (éducateurs de placement,
famille d'accueil...)

Une fois I'adolescent pris en charge
sur I'unité, une réunion de synthése
pluridisciplinaire est organisée
réguliéerement. Suite a cette
synthése, une consultation avec le
pédopsychiatre est programmée pour
faire le retour aux représentants de
I'adolescent sur son projet de soin.



