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L'Odyssée accueille en hospitalisation
des enfants et des adolescents
nécessitant des soins psychiques aigus
et une prise en charge pluridisciplinaire.

SES MISSIONS

» Favoriser I'apaisement d'une situation
de crise psychique

m Proposer des espaces thérapeutiques
pour favoriser I'expression et I'apaisement

m Réaliser des évaluations diagnostiques
et proposer des actions thérapeutiques

m Orienter la prise en soins post
hospitalisation

LES MOYENS

m Un cadre adapté sécurisant et rassurant
m Une chambre individuelle

= Une présence soignante 24h/24

L'ADMISSION

= A 'admission, il est demandé aux
représentants légaux du mineur, de
fournir les documents nécessaires :

- carte vitale

- carte de mutuelle

- justificatif d'identité

- le carnet de santé du mineur

m La demande d'admission et
l'autorisation de soins seront signées
avant ou au moment de l'admission
par les représentants légaux

= Un inventaire des effets personnels
sera réalisé par les soignants de 'unité
lors de l'installation du mineur dans
sa chambre. Certains objets pourront
étre remis a la famille

LA PRISE

en chahge

m Une évaluation globale de la
situation du mineur grace a
I'équipe pluridisciplinaire (clinique,
thérapeutique, environnementale)

m | 'élaboration d'un projet de soins
personnalisé aux besoins du mineur,
validé et supervisé par le médecin

m Des prises en charge thérapeutiques
individuelles ou groupales adaptées
au projet de soins de I'enfant ou de
I'adolescent

= Une réunion de synthese
pluridisciplinaire hebdomadaire

m Des entretiens familiaux avec le
pédopsychiatre

= Un travail de coordination avec les
partenaires des autres institutions
(établissements scolaires, structures
médico-sociales, structures sociales,
protection de I'enfance, éducateurs
de placement, familles d'accueil...)

m e pédopsychiatre évalue les objectifs
de soins et définit les soins



