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UNITES DE
PSYCHOTRAUMATISMES

du Pole d'Activités Transversales

Unité de Psychotraumatologie
Unité de Victimologie




PAR QUI ?

Des équipes dédiées spécialisées
et formées dans la prise en charge
des personnes souffrant d'un
psychotraumatisme récent ou
ancien.

INDICATIONS

Manifestations de I'impact
du psychotraumatisme:

= Troubles anxieux
= Troubles du sommeil
= Evitements

= Eléments dépressifs

= Reviviscence
= Flash-Back

= Hyper-vigilance

COMMENT ?

s

Modalités d’acceés

La démarche doit de
préférence étre soutenue par
un professionnel de santé.

En interne, adressage
par fiche de prescription
informatisée Cariatides.

Par l'usager en
contactant l'unité de
Psychotraumatologie.

Prise en charge d'inspiration
Psychothérapeutique.

Prise en charge individuelle
ou collective.




