S

CENTRE HOSPITALIER

ESQUIROL

LIMOGES

AU CH ESQUIROL

Permanences a la Maison des Usagers

ACCUEIL FAMILLES ET PROCHES

(UNAFAM, CSF, MENTALIM)

Oo© Pour les familles et 'entourage
proche

@ 0555431095
pdu@ch-esquirol-limoges.fr

AFTC
OO Association des familles de

traumatisés craniens et cérébro-lésés

@ 06 60 4587 87
aftc.limousin@gmail.com

AVOCATS

% Permanence gratuite

@\) 0555 4310 95
pdu@ch-esquirol-limoges.fr

BIBLIOTHEQUE DES PATIENTS

@ 0555431095
pdu@ch-esquirol-limoges.fr

LA SANTE DE LA FAMILLE

O0Q Pour les victimes de l'alcool
et autres toxicomanies

@ 06 858299 45
sdlf.limoges@orange.fr

MAMAN BLUES

,9%% Pour les parents, futurs parents

@ Asso.mamanblues@gmail.com

Permanences délocalisées

AFTC
Association des familles de
752 traumatisés craniens et cérébro-lésés
@ 06 60 4587 87
aftc.limousin@gmail.com

@ Unité A.DANY
FRANCE ALZHEIMER 87

@ 0555013852
france.alzheimer87@bbox.fr

Centre Jean-Marie Léger

1¢'e semaine
du mois

MENTALIM
Association d'aide aux personnes
5= atteintes de troubles bipolaires
et a leur entourage

@ 0627200563
mentalim87@gmail.com

PAIRS AIDANTS

gg% Pour tous les troubles psychiques

@ 0555431095
pdu@ch-esquirol-limoges.fr

PSYCHOLOGUE
@ 05 55 4310 95
pdu@ch-esquirol-limoges.fr

SESAME AUTISME 87

898 Pour troubles Autisme

@ 07 8112 4292
Sesameautismes87@free.fr

VIE LIBRE
00O Pour les victimes de I'alcoolisme
52 et dautres addictions

@ 05 55 0415 08
mouvement-vie-libre0919@orange.fr

UNAFAM
Union Nationale de Familles
752 et Amis de Personnes Malades
et/ou Handicapées Psychiques

Q) 0681315729

3 REPRESENTANTS DES USAGERS®” ,. !

U s agers

Coteb ' § Feovaemirn 324

Accompagnement, disponibilité, écoute, respect

Les autres associations d’Usagers partenaires

AA 87

Alcooliques Anonymes,
552 accueil sur rendez-vous

S 0969394020
% 06 74 27 07 67

@ 2 avenue Pierre Traversat,

87100 Limoges
AEPAPE 87

CSF - CONFEDERATION SYNDICALE
DES FAMILLES

@ 0555 375226
40 rue Charles Silvestre 87100
@ Limoges

ENTR'AIDSIDA LIMOUSIN
@ 05 5533 54 33

QO Association d'Entraide des Pupilles

=5 et Anciens Pupilles de I'Etat
et de 'Aide Sociale a 'Enfance D

de la Haute-Vienne
Q) 0555792459

@ 20 boulevard Victor Hugo,

87000 Limoges

AIDES
Q) 0555061819

CAARUD L'ETAPE
Centres d'Accueil
59 pagnement  a

PRISM - CROIX MARINE
05554310 85

CH Esquirol, 15 rue du Dr Marcland
@ 87025 Limoges cedex

UDAF 87

Union Départementale
752 des Associations Familiales
Q) 0555105300

18 avenue G. et V. Lemoine
@ 87000 Limoges

d’Accom-
la Réduction de

Risques pour Usagers de Drogues
@ 0555061819 - 0618 24 0817

55 rue Jules Bobillot
@ 87000 Limoges

Plusieurs bénévoles d’associations d’usagers et

professionnels se tiennent a votre disposi

on a la Maison

des Usagers du Centre Hospitalier Esquirol. Vous pouvez
vous y rendre librement pour les solliciter.

(Accés libre et gratuit)

Vous rendre a la maison des usagers

Q, 0555431095

335 PERMANENCES %Y

vunai | vorai | wercreai | aeuai ] Venareai

Avocats 14h30-16h30
Sans rendez-vous

Mentalim
14h-16h

Pairs-Aidants* 14h-16h
Sans rendez-vous

Maman Blues

14h - 16h Accueil familles**
14h - 16h

Pairs-Aidants* 14h-16h Sans et sur rendez-vous

Sans rendez-vous

2°me semaine
du mois

Avocats 14h30-16h30
Sans rendez-vous

Pairs-Aidants* 14h-16h
Sans rendez-vous

Santé de la famille
Sur rendez-vous

Vie Libre 14h - 15h
Sur rendez-vous

Pairs-Aidants* 14h-16h
Sans rendez-vous

3%me semaine
du mois

Avocats 14h30-16h30
Sans rendez-vous

Pairs-Aidants*
14h-16h
Sans rendez-vous

Accueil familles**
14h -16h
Sans et sur rendez-vous

Pairs-Aidants*
14h-16h
Sans rendez-vous

4¢me semaine
du mois

Avocats 14h30-16h30
Sans rendez-vous

Pairs-Aidants* 14h-16h
Sans rendez-vous

AFTC 15h30 - 16h30
Sur rendez-vous

Pairs-Aidants* 14h-16h
Sans rendez-vous

Sésame Autisme 87
16h - 17h

5éme sgemaine

du mois

Avocats 14h30-16h30

Sans rendez-vous

Pairs-Aidants*

14h-16h

Sans rendez-vous

Pairs-Aidants*
14h-16h

Sans rendez-vous

g

*Les Pairs Aidant peuvent recevoir sur rendez-vous

en dehors des permanences.

**'accueil familles est assuré par 'UNAFAM, Mentalim
et la CSF sans rendez-vous ou sur rendez-vous pendant
les permanences ou en dehors des permanences.

Pour toute demande de rendez-vous,

au 0555 4310 95

contactez le secrétariat du Pdle des Usagers

La Bibliothéque des patients
est ouverte du lundi au vendredi
de 14h a16h
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