
CONGRÈS

1ère journée régionale organisée par les 4 UTTEPs du Limousin

Mardi 13 octobre 2026 Tremplin Nature Guéret
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La santé environnementale

Education Thérapeutique
du Patient en Limousin :



PRÉ-PROGRAMME

 8h30	 Accueil des participants

 9h00	 Allocutions d'ouverture

 9h30	 Présentation inter-UTTEPs du Limousin

 9h45	 One Health : une approche globale et transversale

 10h15	 Santé Environnementale et maladies chroniques

 10h45	 Pause

 11h15	� Des concepts aux pratiques d'ETP :  
retour d'expérience de La Vie La Santé (Poitiers)

 12h00	 Repas et foire aux outils pédagogiques

 14h00	 2 ateliers au choix parmi 5 thématiques
	 ■ Méthodologie de construction d'un atelier
	 ■ Entre recommandations et réalité vécue : regards croisés
	 ■ Eco-anxiété et ruralité
	 ■ Allergènes respiratoires et asthme de l'enfant
	 ■ Environnement territorial et offre ETP

 16h00	 Clôture de la journée

COMMENT VENIR 
TREMPLIN NATURE, 1 rue Paul Louis Grenier,  
23000 GUÉRET

 �En voiture : RN145 via A71, A20, A89
 �En train (ligne POLT) Arrêt Gare de La Souterraine

 �En avion : Aéroport de Limoges, Châteauroux  
et Clermont-Ferrand

MODALITÉS
Public concerné : Tous professionnels œuvrant 
dans le champ de l’éducation thérapeutique, 
médiateurs de santé pair, pairs aidants, patients 
partenaires, membres d’association d’usagers et 
étudiants.
Prérequis : Pas de prérequis.
Moyens pédagogiques : Diaporamas, Table ronde, 
ateliers. Pluridisciplinarité des professionnels, 
évaluation de l’atteinte des objectifs (questionnaire).

TARIFS (REPAS INCLUS) 
■ �120 € pour les professionnels
■ �20 € pour les étudiants et associations d'usagers

POUR PARTICIPER

N 145

A 20

A 71

A 89

Guéret

INSCRIPTION
https://app.digiforma.com/guest/8519235940/
training_sessions/2859122/register

Organisme de formation certifié Qualiopi

https://app.digiforma.com/guest/8519235940/training_sessions/2859122/register
https://app.digiforma.com/guest/8519235940/training_sessions/2859122/register

