EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

Une équipe pluridisciplinaire
qui évalue et se coordonne
pour apporter une réponse

adaptée et personnalisée
a chaque situation.

Psychiatre
Cadre de santé
Pair-aidant
Psychologue
Infirmier(e)

Secrétaire

CONTACT
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Ressource Ambulatoire
INterdisciplinaire
pour les personnes
présentant un trouble
de personnalité Borderline
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LE TROUBLE DE PERSONNALITE
BORDERLINE
DE QUOI PARLE-T-ON ?

LES MODALITES
DE PRISE EN CHARGE
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LE PROJET DE SOINS

Le projet de soins est co-construit
avec l'usager avec des objectifs
et des actions visant :

m Une meilleure connaissance
et compréhension des symptomes
et de son fonctionnement.

m L'identification de ses ressources.

m La mise en place de stratégies
pour se protéger.

m L'utilisation des ressources
du collectif grace aux échanges
entre pairs.

LES MISSIONS
ET LA PRISE EN SOINS
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» Aide au diagnostic et
psychoéducation individuelle

= Groupe de psychoéducation
» Groupe de ressources

= Entretien infirmier, psychologue.

= Appui technique dans le parcours
(objectifs de soins / orientation)

» Information et accompagnement
de I'entourage

= Appui sur le dispositif
de la pair-aidance.




