CENTRE
PAR QUI ? POUR NOUS CONTACTER DE REHABILITATION

VAN GOGH LIMOGES

RETABLISSEMENT

ACCOMPAGNEMENT
A“.'

PARCOURS

Une équipe pluridisciplinaire
qui évalue et se coordonne pour
apporter une réponse adaptée et
personnalisée a chaque situation.

Psychiatre
Psychologue
Infirmiers
Aide-soignant
Assistant de service social
Cadre de santé
Agent des Services Hospitaliers
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CENTRE HOSPITALIER

ESQUIROL

LIMOGES

www.ch-esquirol-limoges.fr
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L'UNITE DE SOINS

m S'adresse aux adultes de 18 a 65 ans
en situation de handicap psychique lié
a un trouble de I'humeur et/ou un trouble
de la personnalité stabilisé(s).

m Propose des Soins de Réhabilitation
Psycho-Sociale (RPS)

m Coordonne, accompagne et soutient
'usager dans ses projets personnalisés
(sans projet d'employabilité a court terme)
et dans son parcours de rétablissement.

MODALITES D'ADMISSION

Prescription interne via le Dossier Patient
Informatisé ou adressage externe via le
Psychiatre référent de l'usager.

MODALITES D'ACCUEIL

1% journée Hoépital de jour ou Centre
d’Activités Thérapeutiques et Temps de
Groupe (CATTG).

LA PRISE EN CHARGE
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= Pré-admission
(consultation conjointe Médecin Psychiatre
et infirmier) :
o Evaluation clinique et fonctionnelle
o Identification des besoins et objectifs

o Co-construction d'un projet de soins
individualisé

= Admission
o Un entretien infirmier

o Début des soins de RPS
(groupe thérapeutique)

= Evaluations intermédiaires

o Entretiens réguliers avec le médecin
psychiatre et I'|DE référent

o Réévaluation du processus
de rétablissement

o Réajustement des objectifs
et de 'accompagnement

= Fin de prise en charge

o Les modalités d'arrét de la prise
en charge et de relais sont élaborées
avec l'usager.

en Sante Mentafa

LES SOINS PROPOSES

Entretiens individuels
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Activités thérapeutiques
de groupe:

o Activités a médiation corporelle
o Activités cognitives

o Activités a médiation artistique
et Expression manuelle

Entrainement aux habiletés
sociales:

o Activité socialisation
o Affirmation de soi

o Interactions sociales
o Culinothérapie

Education Thérapeutique
du Patient
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